Mountainbiken rond Aiglies Tortes

1. Col de I'Eixol

Route Berrds Jussa-Escald — Escart - Col de I'Eixél (2246m) - Espot Esqui — Espot - la
Torrassa - Berrés Jussa

Afstand 35 km

Hoogtemeters 2700

Korte karakteristiek

Vanaf ons huis naar het hoofddal beneden, daar twee km asfalt verder omlaag tot Escalé. Viak voor
Escart is een kapelletje "tegen de rots aangeplakt". Erg leuk om te zien. Overigens heb je geen tijd en
is het geen weg om in een ritme te komen. Boven aangekomen wordt de inspanning ruim beloond. Het
driehonderdzestig-graden-uitzicht is werkelijk fenomenaal.

Routebeschrijving

e Vanaf ons huis (1091m) naar het hoofddal beneden;

¢ In het hoofddal twee km asfalt verder omlaag (867m) tot Escal6. Daar begint de klim. De eerste
paar km zijn zeer zwaar;

e Vanaf Escart draai je het bos in en wordt de weg onverhard, zwaar maar te doen;

¢ Rond de 2000 m begint het bos te verdwijnen om plaats te maken voor alpenweiden. Je ziet de
weg liggen, de Col lijkt binnen handbereik maar vergt nog wel enige inspanning;

¢ Boven aangekomen wordt de inspanning ruim beloond. Het driehonderdzestig-graden-uitzicht is
werkelijk fenomenaal;

e Gedurende de klim passeer je een paar keer een bron, dus je bidons kunnen

e worden aangevuld;

o De afdaling gaan het eerste stukje richting de skipistes van Espot Esqui. Zodra je deze hebt
bereikt moet je rechts aanhouden om het skigebied snel uit het oog te verliezen en over een
bosweg relatief rustig af te dalen;

e Pas bij het dalstation zie je het skigebied weer even terug. Vanaf daar is het over asfalt via Espot
en la Torrassa weer terug naar Berros.
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