
Mountainbiken rond Aigües Tortes 

3. Jou - Son
Route Berrós Jussà-La Guigueta d'Àneu-Jou-Son-Esterri d'Àneu-Escalarre-Berrós Jussà 
Afstand 22 km
Hoogtemeters 1200 m

 
Korte karakteristiek
Dit is een tochtje voor de mensen die van technisch, vrij extreem, fietsen houden. Je volgt op een paar
stukjes na de oude, rechtstreekse verbindingen tussen de dorpen. Dat zijn dus in dit geval steile
muilezelpaden.

Routebeschrijving
• Vanaf Lo Closo ga je langs het meer onverhard naar La Guingueta d'Àneu. 
• Daar steek je de asfaltweg over om een pad omhoog te volgen dat ook inderdaad omhoog gaat. 
• Nog altijd geldt het hier als een prestatie als je dit pad ooit op een crossmotor afgekomen bent

zonder een voet aan de grond te zetten. 
• In Jou aangekomen volg je een rustige asfaltweg, vrijwel langs de hoogtelijn met een magnifiek

uitzicht tot Son. 
• Vanuit Son gaat weer net zo'n pad naar beneden als je omhooggekomen bent bij Jou. Een paar

jaar geleden werden hier de Spaanse MTB down-hill kampioenschappen georganiseerd om een
indruk te 

• geven.
• Vanuit Esterri d'Àneu heb je weer de keus tussen asfalt en pista om "thuis" te komen.
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