10. Beklimming van de Pic de Monestero

Dagtochten in Aigues Tortes

Route Sant Maurici - Vall de Monestero - Coll de Monestero - Pic de Monestero v.v.

Duur 7.30 uur

Zwaarte Redelijk zwaar; hoogteverschil circa 1000 m, steile puinhelling onder de pas.

Seizoen zomer

Vervoer Taxi naar Sant Maurici vanuit Espot.

Kaart Parc Nacional Aiguestortes i Estany de Sant Maurici, de kaart Estany de Sant Maurici

Encantats. Editorial Alpina 1:25.000

Korte karakteristiek

De beklimming van de Monestero start je bij het Estany de Sant Maurici, waar je met de taxi kunt
komen, of bij de vlakbijgelegen hut Ernest Mallafré. Het is een goed bewegwijzerde tocht die begint
met een geleidelijke stijging van circa 400 m door het fraaie groene Monesterodal en daarna vrij steil
over rotsige paden en blokken verder klimt tot de top van de Monestero.

Routebeschrijving

» De wandeling begint bij het informatiebord over Aigles Tortes bij het Estany de Sant Maurici
Loop langs de punt van het meer naar het zuiden en volg het bord Monestero.

« Na 10 minuten kom je langs de kleine, bemande berghut Refugi Ernest Mallafré (1885 m). De
wandeling loopt verder langs de beek, eerst een stuk door een bos, dan door meer open
gebied en komt na ongeveer 1 uur in een parkachtig vlak gebied met vertakkingen van de
beek. Na een mooie bergwei en een stuk over een rotsachtig pad kom je bij het Estany de
Monestero (1,5 uur, 2171 m).

« Je volgt het duidelijke pad dat door de nog steeds groene vallei zonder veel stijging verder
naar het zuiden loopt.

e Je komt - bij ‘La Bassa Seca’, circa 2200 m — bij een splitsing, waar een bord de routes naar
de Monestero (links) en de Peguera (rechts) aanduidt. Ga linksaf. Je verlaat het groen van de
vallei en klimt stevig over rots omhoog. De route is vanaf hier gemarkeerd met gele paaltjes.

* Via de uitloper Espatlla de Monestero, 2510 m, kom je in een gebied met flinke blokkenvelden
en daarboven een steile puinhelling met losliggend puin. Via deze hellingen bereik je de
Collada de Monestero, 2715 m.

» Van de Collada de Monestero ga je linksaf (in noordelijke richting) naar de Pic de Monestero,
2878 m. De beklimming is niet moeilijk, maar vereist wel enige oplettendheid. De makkelijkste
weg loopt langs de oostelijke (rechter)kant. Je bereikt de top in circa 4 uur vanaf de Refugi
Mallafré.

» De route terug gaat via dezelfde weg en neemt circa 3,5 uur in beslag.

e Als je niet via dezelfde weg terug wilt, kun je doorlopen naar de hut Josep Maria Blanc.
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