9. Beklimming van de Subenuix met rondwandeling

Dagtochten in Aigues Tortes

Route Estany de Sant Maurici — Pic de Subenuix — Estanys dels Gavatxos — Estany Negre —
Portarré d’Espot — Estany de Sant Maurici

Duur circa 9 uur exclusief pauzes

Zwaarte Zware tocht: supersteile puinhelling onder de top van Subenuix, stijging circa 1200 m
en aanzienlijke lengte

Seizoen zomer

Vervoer Taxi van Espot naar het meer van Sant Maurici en terug. De normale taxi’s rijden pas

vanaf 9.00 uur, reserveer daarom een dag van tevoren een taxi op een extra vroeg
tijdstip (7.00 of 7.30 uur vertrekken uit Espot is verstandig).

Variant Je kunt de tocht met enkele uren inkorten door vanaf de top van de Subenuix via
dezelfde weg terug te gaan. Dan moet je de steile puinhelling dus wel weer af durven.
Kaart Parc Nacional Aiglestortes i Estany de Sant Maurici, de kaart Estany de Sant Maurici

Encantats. Editorial Alpina 1:25.000
De wandeling is beschreven en schematisch ingetekend in het gidsje Parque Nacional
de Aiglestortes y Lago de Sant Maurici op pagina 120-121.
NB Op de veelgebruikte kaart van het Institut Cartografic de Catalunya, Mapa
Excursionista 22 Pirineus, Pica d’Estats-Aneto, 1:50.000, staat deze route naar de top
van de Subenuix niet ingetekend.

NB Mobiele telefoons hebben geen bereik op deze tocht.

Korte karakteristiek

Zware, afwisselende rondwandeling via de top van de Pic de Subenuix, met 2949 meter een van de
hoogste bergen in het nationaal park. De tocht loopt van het meer Sant Maurici (1900 m) door bos,
over weiden, blokken en puin naar de top van de Subenuix. Het lastigste stuk van de hele tocht is de
zeer steile puinhelling naar de pas vlak onder de top. De afdaling volgt een andere, langere route:
eerst puinhellingen, dan een fraai groen merengebied, vervolgens de oude pista over de pas Portarré
d’Espot naar Sant Maurici.

Routebeschrijving

» Vanaf het meer van Sant Maurici volg je de borden naar de hut Ernest Mallafré, Portarré d’Espot
en Subenuix. Na de hut (1885 m) volgt de route de zuidkant van het meer.

* In de zuidwesthoek van het meer gaat het pad naar de Subenuix links omhoog. Het stijgt gestaag
en is goed met steenmannen bewegwijzerd. Ongeveer 1,5 uur na de start bereik je het meer
Estany de Subenuix (2194 m). Het pad gaat er aan de linkerkant langs.

« Volg het pad in de richting van een kleiner tweede meertje. Let hier goed op: het juiste pad gaat
rechts van de beek verder, in zuidwestelijke richting. Dit wordt duidelijk met steenmannen
aangegeven, maar er is ook een steenmannenpad dat links van de beek verder loopt en naar het
zuidoosten afbuigt, in de richting van de Pic del Feixant en de Collada de Coté. Dat moet je niet
hebben.

« Het pad loopt door verspreide naaldbomen en buigt naar rechts voor een grote grijze rots langs (je
kunt zowel over een blokkenveld lopen als vlak onder de rots over een beter begaanbaar pad) en
gaat verder naar rechts omhoog over steil gras.

« De route loopt verder over een blokkenveld. De Subenuix is de ongenaakbare steile berg voor je.
De eerste pas die je in beeld krijgt, rechts van de berg, is de doorgang tussen Pic Inferior en de
eigenlijke Pic de Subenuix. Deze moet je niet hebben. Je loopt, nog altijd door steenmannen
geleid, onder de Subenuix langs en gaat de puinhelling aan de zuidoostkant van de berg op.

¢ De puinhelling is erg steil. Midden over de helling loopt een soort zanderig pad, dat we mensen
zagen gebruiken die de afdaling springend en glijdend deden in een jaloersmakend tempo. Voor
de beklimming is deze route niet aan te raden; de stenen schuiven voortdurend weg. Ga helemaal
aan de rechterkant van de helling omhoog, waar je enigszins houvast hebt aan de rotswand. Je
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bereikt de pas boven aan de helling (2800 m) na 4 - 4,5 uur. Het uitzicht over het gebied van
Cabdella met enorme stuwmeren is indrukwekkend.

e Vanaf de pas klim je in 20 minuten over een tamelijk veilig pad in noordwestelijke richting over de
rotsen naar de top van de Subenuix (2949 m, 4,5 - 5 uur).

e Je gaat nu op weg naar de Collada dels Gavatxos (2666 m) die ten westen van de Subenuix ligt.
Waarschijnlijk zijn hiervoor verschillende mogelijkheden. Je kunt van de top eerst naar de eerder
genoemde pas bovenaan de puinhelling teruggaan en vandaar schuin in west-zuidwestelijke
richting over de lange puinhellingen afdalen in de richting van de Collada dels Gavatxos. Je ziet dit
pasje duidelijk liggen in de graat die van de top van de Subenuix naar het zuidwesten loopt. De
afdaling is steil, maar goed te doen. Rechts aanhouden, zoveel mogelijk via harde rots, gaat het
snelst. Volgens sommige kaarten is er ook een kortere route vanaf de top van de Subenuix direct
over de graat naar de Collada dels Gavatxos.

e Vanaf deze pas daal je over gras en stenen redelijk gemakkelijk af naar de Gavatxosmeren (2548
m, ongeveer 1 uur vanaf de top van de Subenuix).

» Je loopt verder via kleine meertjes in noordelijke richting circa 2 km naar het Estany Ne(g)re (2294
m). Van het Estany Negre ga je in noordwestelijke richting naar het Bassa de les Granotes (2320
m).

e Let nu goed op: je moet uiteindelijk terechtkomen op het brede pad dat vanaf Estany Llong in het
westen omhoog gaat naar de Portarré d’Espot. Als je vanaf de Bassa de les Granotes het
steenmannenpad in westelijke richting volgt, daal je flink voor je dit brede pad bereikt, en moet je
de gedaalde meters vervolgens weer stijgen. Handiger (maar misschien lastig te vinden) is om
vanaf de Bassa de les Granotes een directe doorsteek naar het westen te maken. Je bereikt het
pad naar de Portarré dan op een hoger punt. Op de kaart van Ed. Alpina is de situatie duidelijk
ingetekend.

» Eenmaal op het brede pad klim je omhoog naar de pas Portarré d’Espot (2420 m, 2 uur vanaf de
Gavatxosmeeertjes).

e Van de pas daal je via het duidelijke pad af in oostelijke richting.

« Bij de splitsing hoog boven het Estany de Sant Maurici ga je rechtsaf. Je daalt verder tot je op het
pad langs het meer komt waar je 's morgens bent gestart en loopt door naar de parkeerplaats van
de taxi’s (vanaf de Portarré nog ruim 1,5 uur). De laatste taxi vertrekt rond 20.00 uur.
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Pic de Subenuix
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