
Dagwandelingen bij Berrós Jussà

10. Beklimming van de Pica d’ Estats 
Route Pont de la Molinassa of Refugi de Vallferrera – Plans de Sotllo – Estany d’Estats - Port 

de Sotllo – Pica d’Estats v.v.
Duur circa 9 uur (beklimming 5.15 uur)
Zwaarte 1365 m klimmen en dalen vanaf de hut. 
Seizoen zomer
Vervoer Refugi de Vallferrera is het normale uitgangspunt voor deze beklimming. Je kunt daar 

vlakbij komen met de auto. Als je niet wilt overnachten in de hut kun je zeer vroeg 
vanuit Lo Closo vertrekken en in ongeveer anderhalf uur naar het beginpunt rijden.   

Kaart Pica d’Estats-Mont-roig, uit de serie van Editorial Alpina, 1:25.000. 

Korte karakteristiek
Dit is de klassieke beklimming van de Pica d’ Estats (3143 m), de hoogste berg van Catalunya. Het is 
een zware, maar zeer populaire tocht. Bij de top zijn er een paar lastige passages, maar de tocht is in 
de zomer zonder klimuitrusting te doen.  

Routebeschrijving
(Deze beschrijving is gebaseerd op de beschrijving in het gidsje bij de wandelkaart Pica d’Estats Mont-
roig van Editorial Alpina, een uitgave in het Catalaans).

• De tocht begint bij de bron van de hut Vallferrera (1940 m). Het pad brengt je al vrij snel bij 
een kruispunt van paden. Neem het linker pad in de richting van de Planns de Sotllo, dat 
langzaam omhoog gaat. 

• Op 2180 m gaat het pad weer dalen, tot in de vallei van de Sotllo die je in noordelijke richting 
gaat volgen. Steek de Sotllo over via de brug en klim verder via de rechteroever omhoog. 

• Na de Planns de Sotllo (2186 m) wordt de omgeving rotsachtiger. Je bereikt het meer Estany 
de Sotllo (2346m) en klimt over een goed bewegwijzerd pad verder naar het Estany d’Estats 
(2465 m, 2.30 uur). Je bent nu al aan de voet van de zuidhelling van de Pica d’Estats, maar 
pas halverwege je tocht omhoog. 

• Je klimt verder over rotsachtig terrein, steil en vermoeiend, tot de Port de Sotllo op 2893 m. 
• Je daalt nu iets af in noordoostelijke richting, aan de Franse kant, en passeert een gedeelte 

dat ’s ochtends vaak met ijs bedekt is. Het Estany d’ Estats houd je links van je en je klimt in 
oostelijke richting door een klein dal in de richting van de Coll de Riufred. 

• Voor je die hebt bereikt sla je rechtsaf in de richting van de pas tussen de Pic de Verdagruer 
en de Pica d’Estats. 

• Vanaf die pas klim je een klein stukje (tweede graad) over de kam naar de top (5.15 uur). 
Ga terug via dezelfde weg.
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