Dagwandelingen bij Berros Jussa

8. Hooggebergtewandeling Pleta del Prat - Cerbi

Route Refugio de la Pleta del Prat - Coll del Forn - Tres Estanys - Estany de la Gola - Planell
de Salari - Cerbi

Duur 6 uur

Zwaarte Gemiddeld. 800 m stijging, 1100 m daling. Een duidelijk pad mag je niet verwachten,

maar de route loopt over goed begaanbaar terrein en is behoorlijk gemarkeerd. Het
laatste stuk is een lange landweg.

Seizoen zomer

Vervoer Laat je wegbrengen naar de Refugi de la Pleta del Prat (goed berijdbare asfaltweg
vanaf Tavascan) en ophalen bij het dorpje Cerbi (ook een goede weg). Een auto met
vierwielaandrijving kan vanaf Cerbi de landweg naar het noorden oprijden tot het eind,
Planell de Salari. Dat bekort de wandeltocht met ongeveer anderhalf uur.

Kaart Pica d’Estats-Mont-roig, uit de serie van Editorial Alpina, 1:25.000.

NB Mobiele telefoons hebben slecht bereik op deze tocht. Vanaf Estany de la Gola kan er
gebeld worden.

Korte karakteristiek

Deze dagwandeling doorkruist een afgelegen hooggebergtegebied waar veel minder wandelaars
komen dan in het nationaal park AigliesTortes. Het pad is redelijk gemarkeerd met steenmannen,
maar bordjes of andere aanwijzingen ontbreken en de kans dat je iemand tegenkomt is klein. Je moet
dus goed kunnen kaartlezen.

Vanaf de skihut Pleta del Prat (1720 m) klim je stevig omhoog door de Barranc de la Coma del Forn,
een fraai groen en afwisselend beekdal. Hogerop wordt de omgeving ruiger en onoverzichtelijker.
Hoge toppen van de Pic dels Tres Estanys (2758 m) en de Pic de Ventolau (2853 m) domineren het
bijna onheilspellende landschap. Het hoogste punt van de wandeling is de pas Coll del Forn op 2519
m, vanwaar je neerkijkt op het stille merengebied van de Tres Estanys. Pas bij het grote Estany de la
Gola zie je in de verte de eerste tekenen van de bewoonde wereld. Na een lange wandeling over een
oude landweg bereik je het dorpje Cerbi (1400 m).
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Routebeschrijving

e Het startpunt is de berghut Pleta del Prat (1720 m). Deze hut ligt bij een skilift (die je alleen bij
de start van je wandeling even ziet) en is vooral ’s winters in gebruik.

* Neem tussen de parkeerplaats en de hut het smalle paadje dat aan de linkerkant van de beek
omhoog klimt, in westelijke richting. Dit is de Barranc de la Coma del Forn. De route blijft
steeds in de buurt van de beek, grotendeels aan de linkerkant, en is met steenmannen
aangegeven. Er is niet altijd een herkenbaar pad!

« Na circa twee uur stijgen is het terrein kaler en wordt de klim steiler. Voor je loopt de helling
links omhoog naar een verder gelegen top, de Pic de la Coma del Forn. De steenmannen
buigen nu iets naar rechts af (naar het noorden) in de richting van een rommelig stukje met
rotsblokken dichtbij. Volg deze afbuigende route.

» Je komt via een soort pasje in een iets lager gelegen kom, waarin mogelijk wat water staat, en
je volgt de steenmannen, nu weer duidelijker in westelijke richting, verder omhoog tot de pas
Coll del Forn (2519 m, circa 45 minuten na het genoemde pasje).

e De Coll del Forn is een ruime pas met grasland waar een piepklein schuilhutje gebouwd is,
een rotsplaat op een paar grote keien. Je hebt prachtig uitzicht op de meertjes Tres Estanys
beneden je en de Pic de la Gola daarachter.

« Je daalt af in westelijke richting tot bij de Tres Estanys op circa 2450 m, loopt tussen de twee
grotere meren door en vervolgens even in noordelijke richting naar het kleinere ronde meertje
(circa 30 minuten).

« Voor dat meertje buig je af naar het westen, zodat je aan de noordkant van de Pic de la Gola
terechtkomt, en je daalt vlot af in de richting van het grote Estany de la Gola.

« Vlak voor dit meer wordt de route wat onduidelijk. Je moet uiteindelijk bij de zuidpunt van het
Estany de la Gola uitkomen. Je kunt langs de zuid-oostkant van het meer lopen, vrij dicht
langs de oever. Je vindt daar geen steenmannen maar je bereikt zonder problemen de
zuidelijke punt van het meer. Een langere, hogere route loopt langs de noord- en westkant van
het meer.

* Aan de zuidkant van het Estany de Gola (2252 m, circa 45 minuten) vind je een oude stuwdam
met een curieus kasteelachtig bouwwerk erop, waarschijnlijk restanten van een kabelbaan om
materiaal mee te vervoeren. Vanaf deze dam loopt een pad links van de beek in de richting
van een ruine die als koeienstal in gebruik is. Vandaar gaat het met veel haarspelden verder
naar beneden in de richting van de mooie vlakte Planell de Salari (40 minuten).

e Het pad komt uit bij het einde van de lange landweg door het dal van de Riu d’'Unarre. Je loopt
deze weg helemaal af tot je na ongeveer vijf kilometer (1 uur 20 minuten) vlakbij het dorpje
Cerbi (1400 m) uitkomt op de geasfalteerde weg naar Unarre en Esterri. In Unarre vind je een
prettig restaurant met een groot terras.
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